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Sopralluogo presso Ristorart Toscana S.R.L

Verifica presso gli istituti scolastici

Comunicazione e coinvolgimento

Revisione e bilanciamento del menu
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01 SOPRALLUOGO PRESSO
RISTORART TOSCANA S.R.L

Presso l'azienda Ristorart & stato effettuato un
sopralluogo per verificare personalmente la qualita, la
sicurezza e l'appetibilita dei piatti per il servizio di
ristorazione collettiva.
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LE CERTIFICAZIONI

:  Sistema di Gestione della Sicurezza Alimentare (UNI EN ISO 22000:2005)
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Sistema di Gestione della Rintracciabilita Prodotti Alimentari (UNI EN ISO

e 22005:2008)
— Sistema di Gestione della Qualita (UNI EN ISO 9001:2008)

Sistema di Gestione per |'Autocontrollo basato sul metodo
HACCP (UNI 10854:1999) El




GENERALI OI RISTORAZIONE

Elenco Alimenti Biologici ¢ a Filiera Corta Impiegati per il Servizio di Refezione Scolastica




02 VERIFICA PRESSO GLI
ISTITUTI SCOLASTICI

Il venerdi, presso gli istituti
scolastici di Agliana, sono
stati effettuati sopralluoghi
per verificare le procedure di
distribuzione dei pasti

pr—
— l 3 Dotl EdoardoBorch




Obiettivi del sopralluogo:
- verificare l'orario di arrivo del pasto presso
l'istituto

- verificare che il pasto arrivi ad una temperatura
adeguata nel piatto

- osservazione delle abitudini e delle scelte dei
bambini

- migliorare la gestione delle diete speciali per
intolleranze, allergie e motivi religiosi




03 COMUNICAZIONE E COINVOLGIMENTO

Per garantire un'assistenza continua ed istantanea é stato
creato un sistema di comunicazione diretta tramite un
gruppo what's app, in modo da rimanere costantemente
aggiornati sull'andamento della mensa scolastica.

Inoltre & stata ripristinata la commissione mensa al fine di
essere coinvolta nel percorso di ristorazione collettiva.

Alla base di questa iniziativa vi & la necessita di una
comunicazione diretta tra il Nutrizionista e le maestre a
proposito di tutto cid che concerne il momento del pasto.
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04 REVISIONE E BILANCIAMENTO DEL MENU

In base alle risposte registrate nelle schede indice
di qualita e stato revisionato e bilanciato il menu
cercando di soddisfare le esigenze nutrizionali
conformi alle linee guida per una sana
alimentazione compatibilmente con le
preferenze dei bambini




MODIFICHE DEL MENU

Sono state apportate delle modifiche al menu sulla base dei questionari di
gradibilita e delle mail di segnalazione delle insegnanti e dei genitori.
Di seguito le modifiche messe in atto per migliorare la refezione scolastica.

Per ridurre il consumo di carne rossa e prodotti animali & stata incrementata
la frequenza dei legumi

Sono stati sostituiti alcuni alimenti:
- le polpette al posto dei bastoncini panati per incrementare la qualita
- verdure alternative ai fagiolini per la gradibilita

Per la scuola dell'infanzia & stata programmata una rotazione di spuntini in modo da alternare
prodotti confezionati e ad alta densita energetica (es. biscotti e crackers) con frutta fresca e
pane e olio
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Gli obiettivi dei
progetti speciali
prevedono la
promozione
dell'educazione
alimentare mediante
webinar, open day ed
il coinvolgimento
delle famiglie




La salute dei bambini parte della tavola
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RINGRAZIAMENTI

LUCA BENESPERI: SINDACO DEL COMUNE DI AGLIANA

GIULIA FONDI: ASSESSORE ALLA CULTURA, SCUOLA, COMMERCIO E
SVILUPPO ECONOMICO, COMUNICAZIONE, PROMOZIONE DEL TERRITORIO.

DOMENICA MORABITO: RESPONSABILE DELL'UNITA OPERATIVA
COMPLESSA N°Y4 "SERVIZI SOCIALI E SCUOLA".

ANGELA DESIDERI: DIRIGENTE SCOLASTICA

SIMONA LOMBARDI: ISTRUTTORE DIRETTIVO DELL'UNITA OPERATIVA
COMPLESSA N°Y4 "SERVIZI SOCIALI E SCUOLA".

LE DITTE CHE HANNO IN APPALTO IL SERVIZIO DI REFEZIONE
SCOLASTICAE TUTTI I LORO DIPENDENTI: CIRFOOD S.R.L

E RISTORART S.R.L.

| GENITORI

RINGRAZIAMENTO SPECIALE A TUTTE LE EDUCATRICI ED INSEGNANTI

CHE GIOCANO UN RUOLO FONDAMENTALE NELLA CONNESSIONE TRA
SCUOLA/FAMIGLIA/ ED IL PROGETTO DI EDUCAZIONE ALIMENTARE.
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