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Maggio–Giugno 

 

Settimana dal 29 aprile al 3 maggio 

Pasta al pesto 

Pollo arrosto 

Patate al 

forno 

Frutta fresca 

Pasta al pomodoro 

Sformato di verdura 

Spinaci saltati 

Frutta fresca 

 

 

FESTIVITA’ 

Pasta all’olio 

Mozzarella 

Insalata con 

mais 

Frutta fresca 

Bruschetta al 

pomodoro 

Tacchino agli 

agrumi 

Carote filè 

Frutta 

fresca/dolcetto 

 

Settimana dal 6 al 10 maggio 

Pasta rosè 

Mortadella IGP 

Insalata e 

pomodori  

Frutta fresca 

Pasta al pesto 

di zucchine 

Polpettone di 

manzo al 

pomodoro 

Purè di patate 

Frutta fresca 

Gnocchi al 

pomodoro 

Stracchino 

Carote e finocchi 

filè 

Frutta/succo di frut- 

ta 

 

Risotto alla 

parmigiana 

Filetto di merluzzo 

olio e prezzemolo 

Bietola saltata 

Frutta fresca 

Crema di fagioli 

con pasta 

Pizza  

 

 Frutta fresca 

Settimana dal 13 al 17 maggio 

Risotto alle 

zucchine 

Bocconcini di 

pollo dorati 

Fagiolini in umido 

Frutta fresca 

Pasta al ragù 

Emmental  

Pomodori  
 

Frutta fresca 

Pasta al 

pomodoro 

Bastoncini di 

pesce 

Patate 

prezzemolate  

 Frutta fresca 

 

GIORNATA 

SENZA 

GLUTINE 

Passato di 

verdura con 

riso 

Tacchino agli 

aromi 

Pisellini 

saporiti 

Gallette di riso 

Frutta fresca 

Pasta al burro 

Uova sode con 

maionese 

Carote filè con 

mais 

Frutta /dolcetto 

 

Settimana dal 20 al 24 maggio 

Pasta al pesto 

Tonno 

Insalata e 

pomodori 

Frutta fresca 

Pasta all’olio 

Arista al forno 

Spinaci saltati 

Frutta fresca 

Risotto alla 

parmigiana 

Polpette 

vegetali in 

salsa rossa 

Purè di patate 

Frutta/ succo di 

frutta 

Pasta al 

pomodoro 

fresco 

Petto di pollo 

alla salvia 

Finocchi 

gratinati 

Frutta fresca 

Vellutata di carote e 

patate con riso 

Pizza  

 

Frutta fresca 



Settimana dal 27 al 31 maggio 

Bruschetta al 

pomodoro 

Mozzarella 

Insalata 

mista 

Frutta fresca 

Risotto ai porri 

Hamburger agli 

aromi 

Pisellini saporiti 

Frutta fresca 

Pasta alla pizzaiola 

Bastoncini di pesce 

Fagiolini aglio e olio 

Frutta fresca 

Passato di verdura 

con pasta 

Arista al forno 

Patate arrosto 

Frutta fresca 

Pasta all’olio 

Sformato di ricotta e 

spinaci 

 

 Frutta/dolcetto 

Settimana dal 3 giugno al 7 giugno 

Pasta al ragù 

vegetale 

Petto di pollo 

impanato 

Spinaci saltati 

 Frutta fresca 

Passato di verdura 

con riso 

Pizza 

 

 Frutta fresca 

Pasta al burro 

Stracchino  

Pomodori  

Frutta/succo frutta 

Risotto di carote 

Bocconcini di 

tacchino alla 

pizzaiola 

Patate prezzemolate 

Frutta fresca 

Pasta al 

pomodoro 

Uova sode con 

maionese 

Insalata mista 

con mais 

Frutta fresca 

Settimana dal 10 giugno al 14 giugno 

Passata di verdure 

con riso 

Hamburger di 

manzo 

Purè di patate 

  

 Frutta fresca 

Pasta all’olio 

Mortadella  

Insalata verde 

Frutta fresca 

Pasta al pesto 

Platessa olio e 

prezzemolo 

Fagiolini all’olio 

Frutta fresca 

Pasta al ragù 

Mozzarella 

Pomodori 

Frutta fresca 

Pasta 

pomodoro e 

olive 

Uova sode con 

maionese 

Carote filè con 

mais 

Frutta fresca 

/dolcetto 

Settimana dal 17 al 21 giugno 

Risotto alla 

parmigiana 

Tonno 

Fagioli cannellini 

Frutta fresca 

Pasta all’olio 

Polpette di 

legumi in salsa 

rossa 

Insalata mista 

Frutta fresca 

Pasta al pomodoro 

Prosciutto cotto 

Carote filè 
Frutta/succo frutta 

Pasta con pesto 

di zucchine 

Arista al forno 

Purè di patate 

Frutta fresca 

Minestrone 

di verdura 

con pasta 

Hamburger al 

limone 

Zucchine in 

brasiera 

Frutta fresca 

Settimana dal 24 al 28 giugno 

Pasta 

all’olio 

Uova sode 

con 

maionese 

Insalata 

verde e 

pomodori 

Frutta fresca 

Bruschetta al 

pomodoro 

Arista agli aromi 

Fagiolini aglio e 

olio 

 Frutta fresca 

Passato di 

verdura e 

fagioli con 

riso 

Pollo arrosto 

Carote al 

tegame 

Frutta fresca 

Pasta al pesto 

Mozzarella 

Insalata mista con il 

mais 

 Frutta fresca 

Risotto primavera 

Platessa olio e 

prezzemolo 

Patate all’olio 

Frutta fresca 

/dolcetto 

 

 

 


