Comune di Agliana

Refezione Scolastica

Autunnale /Invernale

Novembre- Dicembre 2024

Settimana dal 28 ottobre al 01 novembre

Risotto alle zucchine

Minestrina in brodo Pasta rosé MENU’
Mozzarella vegetale Polpettine di pesce | HALLOWEEN
Bietola saltata Pizza in salsa rossa Passato d'_
Frutta fresca Frutta fresca Pisellini saporiti verdur_e con rso Festa
Frutta/succo Panino con .
frutta hamburger di
manzo e ketchup
Insalata verde
Frutta fresca
Settimana dal 04 al 08 novembre
Risotto alla zucca Pasta al pomodoro | Vellutata di piselli Pasta al burro Pasta alla
Prosciutto cotto Platessa olio e carote conriso | Polpette vegetali pizzaiola
Insalata verde con |prezzemolo e limone|  Pollo arrosto in salsa rossa Avrista agli aromi
mais Zucchine e carote Pure di patate Finocchi Fagiolini al
Frutta fresca all’olio Frutta/succo frutta gratinati pomodoro
Frutta fresca Frutta fresca Frutta/dolcetto
Settimana dal 11 al 15 novembre
Pasta all’olio Vellutata di zucca Pasta pomodoro e Risotto alla Lasagne al ragu
Uova sode con e patate con riso olive parmigiana Stracchino
maionese Hamburger agli Bastoncini di Bocc. Pollodorati | Fagiolini all’olio
Insalata verde aromi pesce Carote all’olio Frutta/dolcetto
Frutta fresca Patate arrosto Spinaci saltati Frutta fresca
Frutta fresca Frutta/succo frutta

Settimana dal 18 al 22 novembre

Passato di verdura
con pastina
Pizza

Frutta fresca

Risotto di carote
Bocc. di tacchino
agli aromi
Zucchine e carote
all’olio
Frutta fresca

Pasta all’olio
Polpette di pesce

in salsa rossa
Pisellini al tegame
Frutta/succo frutta

Pasta al ragu
Mozzarella
Carote filé con
mais
Frutta fresca

Ravioli burro e salvia
Prosciutto cotto
Bietola saltata
Frutta/dolcetto

Settimana dal 25 al 29 novembre

MENU’ ROSSO
GIORNATA CONTRO LA
VIOLENZA SULLE DONNE

Pasta al pomodoro
Platessa olio

prezzemolo e limone
Fagiolini al
pomodoro

MELA ROSSA

Risotto alla zucca
Grana padano
Insalata verde con
mais

Frutta fresca

Crema di fagioli
con orzo
Avrista al forno
Bietola saltata
Frutta/succo frutta

Pasta al burro
Petto di pollo alla
salvia
Piselli saporiti

Frutta fresca

Pasta e patate
Chicche di legumi
Carote e finocchi

filé
Frutta/dolcetto




SPERIMENTAZIONE
Pasta INTEGRALE
al pomodoro
Mortadella IGP e
emmenthal
Insalata mista
Frutta fresca

Pasta al burro
Uovo sodo con
maionese
Fagiolini all’olio
Frutta fresca

Minestrone di
verdura con orzo
Pizza
Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Mozzarella
Carote filé con
mais
Frutta fresca

Pasta all’olio
Polpette di pesce al
sugo
Zucchine al tegame

Frutta fresca

Pastina in brodo
vegetale
Polpettine di manzo
al sugo
Pisellini saporiti
Frutta fresca

Risotto alla
parmigiana
Prosciutto cotto
Finocchi gratinati
Frutta fresca

FESTE DI
NATALE

Vellutata di piselli
e carote con
pastina
Petto pollo alla
salvia
Puré di patate
Frutta/succo
frutta

Risotto di carote
Bastoncini di
pesce
Spinaci saltati
Frutta fresca/
succo di frutta

Pastina in brodo
Avrista al forno
Bietola saltata

Frutta/succo frutta

FESTE DI
NATALE

Risotto alla
parmigiana
Hamburger di
manzo al limone
Spinaci saltati

Frutta fresca

Passato di
verdurae
legumi con riso
Tacchino agli
aromi
Carote e
zucchine
all’olio

Frutta fresca

MENU’ DI NATALE
Lasagne al
pomodoro

Bocconcini di pollo

dorati
Patate arrosto
DOLCETTO
NATALIZIO

FESTE DI
NATALE

Pasta alla pizzaiola
Tortino al formaggio
Carote all’olio

Frutta/dolcetto

Pasta al pomodoro
Stracchino
Insalata verde con
mais
Frutta/dolcetto

Pasta alla pizzaiola
Polpette di pesce al
sugo
Carote saltate

Frutta fresca

FESTE DI
NATALE




